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Conseil & solution RH, formation, recrutement, administration.

MIEUX COMPRENDRE ET MIEUX PRENDRE EN CHARGE LA

PERSONNE AGEE ATTEINTE DE LA MALADIE DE PARKINSON

OBJECTIFS

Connaitre la maladie de Parkinson, ses symptémes cliniques et identifier leurs conséquences sur la vie quotidienne.
Savoir communiquer et mettre en ceuvre une approche relationnelle adaptée aux différents profils des personnes
atteintes d’'une maladie de Parkinson.

Etre en mesure d’accompagner au mieux les personnes atteintes de la maladie de Parkinson a travers la réflexion
autour de techniques de soins relationnels adaptées.

Développer une procédure de gestion des troubles de la déglutition et pouvoir accompagner la fin de vie des
personnes atteintes d’une maladie de Parkinson a travers la démarche palliative.

PUBLIC ET PREREQUIS
Pas de prérequis / Tout professionnel de santé travaillant en structure médico sociale accueillant les personnes agées
atteintes de troubles neurocognitifs.. Formation accessible aux personnes en situation de handicap

MOYENS ET OUTILS PEDAGOGIQUES

La formation s'appuiera sur l'alternance d'apports théoriques et d'échanges d'expérience.
Elle privilégiera les mises en situations, a partir de cas concrets évoqués par les participants.
Libération de la parole. Support de formation

PROGRAMME

Jour 1 Jour 2

Présentation de la maladie de Parkinson : Les principes de 'accompagnement et des techniques de soins
relationnels adaptées aux personnes atteintes d’une maladie de

Les caractéristiques de la maladie de Parkinson. Parkinson :

Les symptomes cliniques détaillés de la maladie de Parkinson et

leurs conséquences sur la vie des malades et de I'entourage. Les éléments clés de I'accompagnement.

Les traitements médicamenteux et non médicamenteux de la  La spécificité de 'accompagnement au quotidien des personnes

maladie de Parkinson atteintes d’une maladie de Parkinson.

L'évolution de la maladie de Parkinson et les conséquences Les techniques de soins relationnels adaptées au profil des

possibles a long terme. patients/résidents et du type d’accompagnement (soins de

La communication et I'approche relationnelle adaptée aux nursing, soins infirmiers, aide aux repas...).

différents profils de maladie de Parkinson : La gestion et la prévention des troubles de la déglutition chez les

malades de Parkinson :
Les éléments clés d’'une communication verbale et non verbale
adaptée. Rappel synthétique sur les mécanismes de la déglutition.
L'adaptation de son approche relationnelle aux caractéristiques La particularité des troubles de la déglutition chez le malade de
du malade. Parkinson.
La gestion des situations difficiles (hallucinations, anxiété, affectsLes principes de prise en charge et de prévention des troubles de
dépressifs...). la déglutition.
L'accompagnement de fin de vie et la mise en place d'une
démarche palliative auprés des personnes atteintes par une
maladie de Parkinson :



La définition des notions cardinales de 'accompagnement de fin
de vie et des soins palliatifs.

Limportance de la mise en place d’'une démarche palliative a
toutes les phases de la maladie et particulierement en fin de vie.
La mise en place d’un questionnement éthique autour de
certains soins.

Les grands principes d’un accompagnement de fin de vie de
qualité.

Document d’évaluation de satisfaction, test des acquis, attestation de présence, attestation de formation individualisée

2 jours soit 14h

INTRA : 1080 € net de taxe / jours
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