
   

 

CONNAISSANCE DES  MALADIES NEURODÉGÉNÉRATIVES : 
ALZHEIMER 

 
OBJECTIFS  

Détecter les premiers signes 
Adapter son attitude et sa communication avec la personne âgée 
 
PUBLIC ET PRÉREQUIS 

Pas de prérequis / tout public. Formation accessibles aux personnes en situation de handicap 

  
MOYENS ET OUTILS PÉDAGOGIQUES 

La formation s'appuiera sur l'alternance d'apports théoriques et d'échanges d'expérience. Elle privilégiera les mises 
en situations, à partir de cas concrets évoqués par les participants. 
Libération de la parole 
 

PROGRAMME 
 

1.Connaissance de la maladie d’Alzheimer et des troubles 
apparentés  

2. La démarche diagnostique face à la maladie d'Alzheimer  

●​ Les signes cliniques.  
●​ Les facteurs de risque.  
●​ Le diagnostic  

 

 

3.Relation d'aide et démarche éducative face à la maladie 
d'Alzheimer pour les aidants  

●​ Place des aidants.  

4. Les attitudes et techniques d'écoute  

5.Le soutien aux aidants  

●​ Amélioration de la prise en charge des personnes 
démentes 

 

SUIVI ET ÉVALUATION DES RÉSULTATS 
Document d’évaluation de satisfaction, test des acquis, attestation de présence, attestation de formation individualisée 
 

DURÉE 
1 jour soit 7h 

 

TARIF  
INTRA : 900 € HT  
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